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Учебный план реализации ООП ДОУ

в МБДОУ «Детский сад «Колосок» на 2023-2024 учебный год.

1.  Первая группа  раннего возрасто ( от 1г до 1,5 лет).

Планирование образовательной деятельности  при пятидневной рабочей неделе.

Количество игр-занятий
Неделя Месяц

Развитие движений 2 8
Игры со строительным материалом 1 4

Игры с дидактическим материалом 2 8

Расширение ориентировки в
окружающем и развитие речи

3 12

Музыкальное 2 8

10 40

2. Вторая  группа раннего возрасто ( с 2 до 3 лет).

Планирование образовательной деятельности  при пятидневной рабочей неделе.

Количество игр-занятий
Неделя Месяц

Физкультурное занятие 3 12
Ребенок и окружающий мир 1 4
Лепка / Конструирование 1 4

Развитие речи
Художественная литература

2 8

Музыкальное 2 8

Рисование 1 4
10 40



3. Планирование образовательной деятельности  при пятидневной рабочей неделе

 в дошкольных группах.

Образователь-
ные области

Виды
образовательной
деятельности

Количество часов   по группам
 Младшая Средняя
                                           Неделя

1           2       3
Основная образовательная программа ДОУ

1.Познаватель-
ное развитие

Ознакомление с
окружающим
миром

  1 1

 ФЭМП 1 2
2.Речевое
развитие

 Развитее речи
художественная
литература
обучение грамоте

1 1

3.Физическое
развитие.

Физическая
культура в
помещении

2 2

Физическая
культура на воздухе

 1  1

4.Художествен-
но-эстетическое

Музыкальное 2 2

Лепка, Аппликация,
Ручной труд

1 1

Рисование 1 1
Конструированик 11 11

5. Социально-
коммуникатив-
ное развитие

Программный материал интегрируются со всеми образовательными областями и
включается в совместную деятельность педагогов с детьми в форме сюжетно-
ролевых, дидактических, подвижных игр, чтении  художественной литературы;
самостоятельную деятельности детей, индивидуальную работы с детьми.


